
 
 
 
 

 

Erste Blüte – Ein Menü im Wandel der Saison 
Ein fein komponierter Auftakt, der die Frische und Leichtigkeit d 

es Frühlings in klaren Aromen widerspiegelt. 

 
 

Nachkerze, Spargel, Holunderblüte, 
Gurke, Veilchenblüten, Kohlrabi, Erdbeere, 

Dill, Birke, Frischkäse, Sauerampfer, Mirabelle, 
Rhabarber, Heu, Limette, Schwarze Johannisbeere, Ziegenmilch, 

Gerstengras, Bärlauch, Honig, Wildkräuter, Fichte, 

Joghurt, Rosen, Grüner Apfel, Leinöl, Wacholder, 
Phlox, Erbsen, Vergissmeinnicht, 

Gänseblüte, Haselnuss, Blüten. 


